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Ozet

Kan, kan bilesenleri ve Grtnlerinin temininde karsiliksiz ve gonilli badis esastir.
Bu esas gz o6nlinde bulundurularak, ihtiyag duyulan kan badiscisinin en kisa
slirede ihtiyac sahiplerine ulasmasini saglamak igin arag olmak, arag olurken
herhangi maddi ve manevi beklentiye kapilmadan destek saglamaktir. Genel
olarak sosyal sorumluluk projesidir.

Icerik

Kan insana hayat veren bir sividir. Normal bir insanda 5000-6000 mL (5-6 litre)
kadar kan bulunmaktadir. Ortalama vicut agirhginin % 8’ini olusturur. Damarlar
icinde bir nehir gibi dolasarak nefes almayl ve beslenmeyi yani yasamayi
saglar.

Kan badisi, tam kan veya kan bilesenlerinden en az birinin bagislanmasi
islemidir.

Bildiginiz gibi givenli kan temini ve kullaniminda esas; gonulli ve saghkli kan
badiscisinin dogru sorgulanmasi, zorunlu testlerin yapilarak kanin bilesenlerine
ayrilmasi, uygun sartlarda saklanmasi, kullanima hazir hale getirilmesi, dogru
zamanda ve miktarda kullaniimasidir.

Guvenli kana ulasmadaki strateji; iyi orgitlenmis, daimi ve duzenli isbirligi ve
iletisimin saglandigi ulusal kan hizmet birimlerinin olusturulmasini, tim alanlarda
kalite siteminin kurulmasini, givenli kan badiscilarinin kazanilmasini ve strekli
kan ihtiyacinin giderilmesini saglamaktir.
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Kanamali bir hastada ya da buylk bir ameliyatta 6-8 linite kana ve 4-5 Unite taze
donmus plazmaya ihtiyac vardir. Problemli gebelik dénemi geciren ya da
kanamali hamile bir kadinin yasamini strdurebilmesi icin kan ve kan Urlnlerine
gereksinim duyar. Hayatlari boyunca kan ve kan UrlUnlerini almak zorunda olan
hemofili, talesemi hastalari veya yeni dogan ve kaninin dedismesi icin cok taze
kana ihtiyaci olan bebekler kan nakli bekliyor. Agir bébrek hastalarinin
yasamlarini stirdurebilmeleri icin kan ve kan Urlnlerine ihtiyaglar var.

Yukarida saydigimiz tim ihtiyaclara ragmen, ginimizde tip ve teknoloji
alanindaki tim gelismelere ragmen kan, kan bilesenleri ve kandan elde edilen
bilesenlerin yerine gecebilecek bir tedavi araci bulunamamistir. Kan, kaynagdi
insan olan ve elde edilmesi icin baska alternatifi olmayan bir tedavi aracidir.

Turkiye'de her sene 2 milyona yakin kan ihtiyaci bulunmaktadir. Bu ihtiyacin
blyUk bir bolim{ hasta yakinlarindan acil durumlarda saglanmaktadir. 19-66 yas
araligindaki ve vicut agirhgi en az 50 kilo olan saglkli bireylerden kan badisi
kabul edilmektedir. Erkekler en sik 2 ayda bir, kadinlar ise 3 ayda bir olmak
Uzere ve yilda en fazla 4 Unite kani rahatlikla badislayabilirler. Saglikh kisilerin
yilda 1 kez bagis yapmasi llke ihtiyacini fazlasiyla karsilayabilmektedir. Buna
ragmen dlzenli bir bicimde kan badislayan insan sayisi epeyce azdir.

Gelistirdikleri Saghk Politikalari Dogrultusunda Calisan Gelismis
Ulkelerdeki Kan Bankacilig: Sistemine G6z Atacak Olursak;

- Amerika Kizilhagiulke kan ihtiyacinin %40’indan fazlasini karsilamakta,
islemekte ve tim Ulkedeki 3.000 hastane ve transflizyon merkezine dagitimini
gercgeklestirmektedir. Kizil Hag her yil yaklasik 4 milyon kan badiscisindan 6,5
milyon Gnite kan badisi almakta ve 9 milyondan fazla kan bilesenini transflizyon
icin dagitimini gergeklestirmektedir.

- 2012 verilerine goére Alman Kizilhagi Kan Transflizyon Hizmetleri yilda 3,5
milyon tam kan badisi almaktadir. Gergeklesen badislar ile (lke kan ihtiyacinin
%80’ini karsilamaktadir ve 2 milyon gonulli kan badiscisi bulunmaktadir.

- Japonya’da; kan bankaciligi hizmetlerinin tamami 7 bolgesel kan merkezi ile
Japon Kizilhagi tarafindan yiritilmektedir. Yilhk kan badisi sayisi 2 milyon
Unitedir.

Diinya Saglik Orgiti’niin raporuna gore gelismekte olan lkelerde, giivenli kanin
saglanamama nedenleri arasinda; yetersiz gonulli kan badisi sebebiyle glvenli
olmayan ve en ucuz yéntemlerin tercih edilmesi olarak gdésterilmistir.

Diinya capinda yilda 107 milyon Unite kan badisi yapilirken neredeyse vyarisi
ylksek gelirli Glkelerde gergeklesmektedir. Toplam 156 Ulkenin raporlarina gére;

- 71 llke kan tedariginin %90'nin karsiliksiz gonilli bagislarla saglamaktadir. 71
Ulkenin 601 ise kan tedariginin %100'Gnu karsihiksiz gondlld  badislarla



saglamaktadir.

Gelelim Ulkemizdeki Kan Hizmetlerine;

Onceki kisimlarda da belirttigimiz gibi Tirkiye de her sene 2 milyona yakin kana
ihtiyag bulunmaktadir. Ulkemizde Kizilay 1957 yilinda Istanbul ve Ankara’da ilk
Kan Merkezlerini acarak; gonullilik esasina dayanan badislar ile Ulke kan
ihtiyacini karsilamaya baslamistir. Ilk yillarda %?20’lerde olan ihtiyac karsilanma
orani gundmauizde ciddi seviyelere gelmistir.

Aralik 2008'de Sagdlik Bakanhginca cikarilan 'Kan ve Kan Uriinleri' ydnetmeligiyle
Tark Kizilay: Tarkiye'de tek tedarikgi durumuna gelmistir.

Son vyillarda cesitli sivil toplum kuruluslari da kan badisi hizmetinde vyer
almaktadir. Bu Ulkemiz igin son derece sevindirici bir gelismedir.

Gelismis Ulkelerde gondlla kan badislarinin nifusa orani %5’e ulasirken bu oran
tlkemizde cok daha disiik seviyelerdedir. Ulkemizde kan badis istatistiklerinde
askerlerinde biyilk bir payr oldugu distnutlirse gonulli sivil kan badiscilarinin
sayisindaki yetersizlik karsimiza 6nemli bir problem olarak ¢ikmaktadir.

Kizilay ve diger gonidllid kuruluslarinin ¢ok biyik emek ve maddi harcamalari
neticesinde ve genis saha c¢alismalari kapsaminda kan ihtiyaci
saglanabilmektedir.

Yapilacak bir istatistiki calisma bize sunu gdsterecektir: Gelismis Ulkelerde bir
Unite kan basina disen emek/parasal maliyet cok dustuk goérilecek iken
ulkemizde bu maliyet ¢ok blUylik rakamlara karsilik gelecektir. Bunu dustrmek
icin ise gonulla kan badisi kalttrant Glkemize yerlestirmemiz gerekmektedir.

Online Kan Bankasi Projesinin Bazi Faydalari:

AIDS, Hepatit B, Hepatit C, Sifiliz Kan grubu taramasindan (cretsiz olarak
yararlanmis olur. Bagisginin kan vermemesi gereken bir durum sz konusu ise
kalicl veya gecgici ret nedenleri hekim tarafindan badisciya izah edilir ve kayit
edilir. Kan badiscisi her kan verdiginde: Gonilli bagiscilardan alinan kan, givenli
kan oldugundan kan yoluyla hastalik bulasmasi da daha az olmaktadir.

Kan veren kisilerde kemik iliginin yaglanmasini énleyip, kan yapimi canli tutulur.
Verilen kanin yerine, aninda viicuttan geng hiicreler dolasimina katildigi igin,
badisci daha ding ve canli olur. Kandaki ylksek yag orani diiser. Kan badisi kalp
krizi ihtimalini %90 azaltir. Kan badisinin bas adrisi, stres, yiliksek tansiyon,
yorgunluk gibi rahatsizliklarin giderilmesinde bagisciya cok bilyilk katkisi vardir.

Trafik kazasinda yaralanan bir kimsenin, kan uyusmazligi olan bir bebegin, kan
bulunmazsa 6lecek bir hastanin sizin verdiginiz kanla kurtulmasinin, size verdigi
manevi duygu olglslzdir. Bagisiniz ¢cok insancil ve onurlu bir davranistir.



Sonug olarak gonulli bagdiscilarin sayisinin artmasi, toplumun saghk dlzeyi
Uzerine olumlu etki yapmaktadir. Online kan bankasi projemiz goénudlli kan
badisci sayisini artiracak, bu sayede toplumun saglk dizeyine olumlu etki
yapacaktir.

Tiurkiyede Hizmet Veren Online Kan Bankasi Sistemlerine Genel Bir
Bakis:

Bugiln internette kisa bir gezinti yaparsaniz bir elin parmaklarini gecmeyecek
saylda online kan bankasi gorirsinidz. Bu durum din igin umut verse de aslinda
buglnln ihtiyaglari baglaminda konuya toplum olarak ne kadar uzak oldugumuzu
gbstermektedir. Aslinda Ullkemizde sahasinda 6énemli isler yapan hayir kuruluslari
var iken bu kurumlarin 6énemli bir sosyal sorumluluk projesi olan kan badisi
organizasyonlarina katilmamalari distndurtcuddar.

Gelelim Bizim Kurguladigimiz Online Kan Bankasi Projesine:
Projenin Amaci:

Proje olarak hedefimiz; vatandaslarimizin tim kan ve kan bileseni ihtiyacinin,
gonulli ve karsilik beklemeyen kan badiscilari araciigi ile karsilanmasi ve bu
konuda Ulkemizin 6z yeterlilige ulasmasi olup, bu amaca katki saglamak Uzere
ylurttilen s6z konusu proje ile Ulkemizde kan hizmetlerinin gelistiriimesi
hedeflenmektedir.

Proje; bugunun teknolojisiyle bile 35-42 gln depolanabilen kanin acil durumlarda
karsilanabilmesi icin talep eden hasta ile kan badiscisi arasinda sanal bir kopri
olusturup ulkenin kan ihtiyacini en maksimum dizeyde ve en minimum maliyetle
karsilamayi planlamaktadir.

Yapilmasi Gerekenler:
Yol Haritasi Cikarilmahlidir:

Etkili bir projeye sahip olmak hedefleniyorsa oncelikle ne istendigine karar
verilmelidir. Bu badlamda uzun soluklu bir arastirma vyapilmali, projenin
anlamlandiriimasi saglanmalidir. Unutulmamahdir ki hedefi belli olmayan bir proje
insanlar tarafindan da benimsenmeyecektir.

Hedeflenen projeye ulasabilmek icin mantikl bir yol haritasi ¢ikarilmalidir. Bu yol
haritasi Uzerinde tim risk ve kazanimlar en ince sekilde belirtilip avantajli ve
dezavantajli noktalar belirlenmelidir.

Kurumsal Yonetim icin Dernek-Vakif Sart:

Dernekler, kazang paylasma disinda, kanunlarla yasaklanmamis belirli ve ortak
bir amaci gerceklestirmek lzere, en az yedi gercek veya tlzel kisinin, bilgi ve



calismalarini stirekli olarak birlestirmek suretiyle olusturduklari tizel kisilige sahip
kisi topluluklarini ifade etmektedir.

Tarkiye sivil toplum oOrgitlerinin 6énemini 17 Adustos depremi ile daha iyi anladi.
Depremin ardindan Tirk insani gugli devletinin énemli sorunlarin Ustesinden
gelme konusunda ne kadar zayif oldugunu fark etmistir. Devletinin krizlere acil
mudahale edememesi bir ortak bilincin olusmasini saglamistir. Tlrk toplumu ve
STK'lar deprem felaketinin ardindan beklenmedik bir sekilde seferber olmus,
ortak biling ile sorunlara etkin ve etkili gozimler getirmeyi amaglamistir.

Kan badisi yonetimi online saglansa bile insanlarin goziinde hep arka planda bu
projenin kimin/kimlerin tarafindan ortaya cikarildigi, destekleri, sosyal ve kiltirel
gucu aranacaktir.

Kisisel projeler ilk basta hizl ilerlese de karmasik ve yonetilmesi zor olan bdylesi
projelerin kurumsal bir metotla planlanmasi ve ydnetilmesi gerekmektedir.

Sonug olarak glven noktasindan hareketle; kan badiscisina ve kamuoyuna bu
projenin bir sosyal sorumluluk projesi oldugunu, herhangi bir maddi kazang
kapisi olmadigini ve hicbir zaman olmayacadini, seffaf ve sorumlu bir yonetimin
varhigini net ifadelerle aktarabilmek icin bir vakif veya dernek catisi altinda bu
online kan bankasi projesini baslatmak ve sltrdirmek gerekmektedir.

Projenin Web Sayfasi ve Mobil Uygulamalari:
Site Ismi:

Proje igin akilda kalici kolay erisilebilecek bir isim bulmak gerekmektedir. Bu
ismin ayni zaman da kurumsal olarak ta proje ile uyusmasi beklenir. Toplumun
her kesiminden kullanicilarin sisteme ulasabilecedi hedefinden yola cikarak web
sayfasi ismi segerken ¢ok titiz davranmak gerekmektedir.

Icerik Analizi:

Projenin calisabilmesi icin stabil, okunakl, sade bir web sayfasi tasarlanmalidir.
Boylece karmasik yapilar icinde hem bagisci hem de talepgi kaybolmayacaktir.
Karmasik sayfalarin ozellikle badiscilar, ilk karsilasma itibariyle sistemden
soguttugu bilinmektedir. G6zli yormayan, hedefe cok hizli ulasilacak bir sayfa
olusturulmalidir. Bu web sayfasinin en son teknoloji ile tasarlanarak mobil
sistemlerde de rahathkla kullanilabilir olmasina o6zellikle dikkat edilmesi
gerekmektedir.

GUunuimuzde birgok kiside bulunan akilh telefonlar da calisacak bir mobil
uygulama vyazilarak talepci ile badisci daha kolay bir sekilde sisteme veri
gonderme/alma islemlerini yapabilmeleri saglanmalidir.

Gerek web sayfalarinda gerekse mobil uygulamalar da kullanilan tim tarayici ve
cihaz farklihklari hesaba katilarak sorunsuz ve standardize edilmis bir proje
tasarlanmasi planlanmaktadir.



Sayfalardaki resimler, animasyonlar, renkler ile proje kimligi arasinda uyumlu bir
butinlik mutlaka kurulmalidir. Gerekirse bu konuda Universitelerin ilgili
birimlerinden akademik yardim da alinmahdir.

Sayfa iceriginin planli bir dagilimi yapilmali, ziyaretcinin site icerisinde kaybolmasi
engellenmelidir.

Hiz cok 6nemlidir. Sayfalar kullanici baglandigi anda yuklenebilmeli, sayfalarin
hizla ve kolay acimasi saglanmaldir. Ozellikle kan badislayicisi yavas
sistemlerden c¢abuk kacabilmekte bdylelikle de kan tedarik zincirine zarar
verilebilmektedir. Bunu engellemek icin ise tim ziyaretci hayran birakacak tarzda
bir hiza ulasmak hedeflenmektedir.

Giiven Cok Onemlidir:

Kan veya organ badisi gibi sosyal, kiltirel yardimlasma konularinda yazil veya
gorsel basinda gikan bazi olumsuz haberler halkimiz tarafindan bu isi yapan tim
kesimlere mal edilebilmektedir.

Gegmiste vyapilan bazi kampanyalar sonrasinda ortaya atilan bazi iddialar
akabinde badisci hayirseverlerin yaptigi ayni veya nakdi yardimlarin akamete
ugradigi gorilmustir. Hele hele badislanan sey insanin bir pargasi ise bagiscilar
her zaman bu araci kurumlarin givenligini sorgulamaktadir.

Proje hakkinda veya bu projeyi ylritenler hakkinda cok fazla miktarda ve
doyurucu bilgi bulunmalidir. Bu bilgiler seffaf ve tarafsiz bir lisan ile kullanicilara
aktariimalidir. Boylece talep eden ile badiscl sistem hakkinda saglam bir bilgiye
sahip olmal ve mutlak bir given duymalidir.

Site Hep Giincel Kalmal:

Site Uzerinde verilen bilgiler dizenli araliklarla glncellenmeli site ydneticileri
tarafindan site slrekli gézetlenmelidir. Béylece talepci ve badisc “sitenin artik
desteklenmedigi “ gibi bir fikre sahip olmayacaktir. Boylesi bir fikre sahip olmalari
durumunda kan badisi potansiyelinin azalacagi unutulmamalhdir.

Istatistiki Bilgiler Iyi Analiz Edilmeli.

Sitenin cesitli analiz programlar ile takip altinda tutulmasi gerekmektedir.
Buralardan edinilecek sonuglara dayanarak iyilestirmeler, optimizasyonlar
yaparak sitenin ayni zamanda projenin performansi artirilabilir.

Proje Gelistirme Platformu:

Web tabanli bir proje olup platformlardan bagimsiz olarak ve mobil destegi ile
calisacaktir. Boylece kan talep eden hasta yakini ya da saglik kurumu her hangi
bir yerden tim kan badiscisi olan gonillilere ulasabilecek, onlardan kan
talebinde bulunabilecektir.



Projenin Teknik Detaylan:

- Proje .Net C# vyazillm mimarisi ile yazilacak ve son bilgi/teknoloji ile
programlanacaktir.

- Tum veriler MS-SQL veri tabaninda tutulacaktir.

- Sisteme girilen bilgiler 128 bit'lik SSL kullanilarak sifrelenecek ve bilgilerin
glvenligi maksimum dlzeyde tutulacaktir.

Sistem Nasil Calisacak?

e GONUllG badisci dolduracagi kisa formla sisteme kayit olur. Hedef
1.000.000 gonulla bagiscl.

e Acil kan ihtiyaci olan talepgi, sisteme kendi bilgilerini girerek kayit olur.
Ayni zamanda gonulli bagisci da olmus olur.

e Sorgu kriterlerini girerek kendisine en yakin badiscilarin
sadece sayisina ulasir. Higbir sekilde bagisginin bilgisini géremez.

e 150 karakterli bir mesaj ile gonulli bagiscilardan talepte bulunur.

Ornek mesaj:

Isim: Hasan Hiiseyin AYYILDIZ
Hastane : Selcuk Tip Fakultesi KONYA
Tel: 0 5xx 123 45 67

Kan Grubu: B Rh +

e Mesaj gonderen talepgi artik kan badiscisindan gelecek olumlu yaniti
bekler.

e GONnullt bagiscidan, kan badisina misaitse mesaja olumlu olarak donmesi
beklenir. Ama higbir sekilde mecbur tutulamaz.

o Badiscl ile talepci iletisime gectikten sonra online kan badis sistemi
misyonunu bitirmis demektir.

e GONUllUIGOKk esasiyla ylrlyen bu sistemin en iyi sekilde kullaniimasi
gerekmektedir.

Tartisma Konusu:

- Proje ismi ve slogani ne olmali?

- Web sayfasinin ismi ne olmali?

- Daha fazla kisiye ulasma noktasinda hangi farkli yéntemler kullanilabilir?
- Kisilerin projeyi kabullenmesi icin neler yapilabilir?



Online Kan Bankalari:
http://www.kanver.org/
http://www.kangonulluleri.com/
http://www.kandeposu.com/
http://kankardesim.org/
http://www.konyakanbankasi.com/
http://www.turkiyekanbankasi.com/

http://www.cumrakanbankasi.com/



