 “INTERNET KULLANIMINDA AİLE DENETİMİ” Semineri 

Bilgi Teknolojisinin en önemli yapı taşlarından olan Internet, yaşamımızın her alanına hızla girmeye devam etmektedir. Bir süre sonra, Internet’e bağlı bilgisayarı olmayan ev kalmayacaktır. 

Internet her geçen gün büyümekte ve birçok bilgi kaynağını bünyesinde barındırmaktadır.  Çocuklar bilgisayarı ve Internet’i yoğun bir  şekilde kullanmakta, yaşamlarının bir parçası olarak görmektedirler. Bu bağlamda, ailelerin de Internet konusunda daha detaylı fikir sahibi olmalarında yarar vardır. Ancak, yararlarını saymakla bitiremeyeceğimiz Internet, çocuklarımızın gelişimini olumsuz yönde etkileyecek zararlı bilgileri de içermektedir.

Bahçeşehir Koleji Bilgi İşlem Merkezi’nce çocuklarımızı zararlı sitelerden korumak için araştırma yapılmış ve bulunan veriler “Internet Kullanımında Aile Denetimi” başlığı altında derlenmiştir. 

Yapılacak olan seminerle, Bilgi Teknolojileri ve Internet konusunda aileleri bilgilendirmeyi ve böylece çocuklarının gerisinde kalmamalarına yardımcı olmayı amaçlıyoruz. Kısaca Internet nedir, kullanım alanları, yararları, zararları, psikolojik ve sosyal etkileri, Internet’teki sohbet ortamları bilgi olarak aktarılacaktır. Bu bilgilendirme sayesinde, aileler; çocuklarının ilgi alanlarına giren Internet’i tanıyacaklar, onlarla aynı dili konuşur düzeye gelecekler ve kendileri için günlük yaşamlarında Internet’i kullanacakları ortamları keşfedeceklerdir.

Seminer, aşağıdaki sorular çerçevesinde genişletilerek  gerçekleştirilecektir:

Internet bağımlılığının belirtileri nelerdir?

Çocukların sosyal ve psikolojik açıdan zayıf oldukları dönemlerde, denetimsiz ve aşırı Internet kullanımı bağımlılığa yol açar. Zamanının çoğunu bilgisayarda, Internet’te harcıyorsa, aile üyeleri ve arkadaşlarıyla ilişkilerinde azalma ve olumsuzluklar varsa, göz iletişiminde zorlanıyorsa, sorumluluklarını yerine getirmiyorsa, dikkat sorunları varsa, Internet bağlantısı engellendiğinde aşırı tepki gösteriyorsa bunlar ortaya çıkan tehlike sinyalleridir.

Filtreleme programları hangi durumlarda kullanılmalıdır?

Çocuk; Internet’te pornografi, ağır hakaret, şiddet, saldırganlık, müstehcenlik içeren sitelere giriyor;  yapılan tüm uyarılara karşı bu alışkanlığını devam ettiriyorsa ve bu sitelerden olumsuz etkileniyorsa bir danışmana sorulmalıdır.  Danışmanın önereceği yöntem çocuk üzerinde uygulanarak problem çözülmeye çalışılmalıdır. Sorun çözümlenemiyorsa, yaşa bağlı olarak, uygun filtreleme programları kullanılmalıdır.

Kişilerin özel hayatına girmemiz doğru mu?

Bilgisayarlara kurulan izleme, uzaktan kontrol veya filtreleme programları sonuç olarak kişilerin özel hayatlarına müdahale etmek anlamındadır. Ancak, kullanıcı bilgisayara aşırı bağımlı ise ve Internet’i doğru amaçlara yönelik kullanmıyor ve sosyal, psikolojik açıdan kötü etkileniyorsa danışmana başvurulup onun önerisiyle bu tür programlardan biri bilgisayara yüklenerek kulanıcı takip edilebilir.

Internet’e bağlanmamak, bilgisayar kullanmamak bir çözüm mü?

Bu yöntem bir  çözüm değildir. O zaman Internet’in yararlarından çocukları uzaklaştırarak, çağın gerisinde kalınmış olunur.Unutmamak gerekir ki, Internet bir araçtır kullananın amacına göre sonuçlar yaratır, bilgi çağını yaşadığımız şu günlerde teknolojinin gerisinde kalamayız. En doğrusu;  çocuklarımıza  olumlu davranış kazandırarak, bilgiye ulaşmasını ve teknolojiden tam olarak yararlanmasını sağlamak olacaktır.

Seminere katılan konuşmacılar ve konuları aşağıda belirtilmiştir:

	Nejla Aydın (Bahçeşehir Koleji Bilgi İşlem Müdürü & Bilgisayar Bölüm Başkanı)

Genel hatlarıyla Internet. Yararları, zararları. Çocuklarımızı zararlı sitelerden nasıl uzak tutarız? Internet’te güvenlik nasıl sağlanır? Gelecekte Internet ve bilgi teknolojileri bize neler sağlayacak?

	Alin Oskanyan (Bahçeşehir Koleji Bilgi İşlem Müdürü Asistanı)

Internet’te sohbet ortamları.

	Gül Özçifçi (Bahçeşehir Koleji Bilgisayar Öğretmeni & Çocuk Gelişimi-Eğitimi Uzmanı)

Internet’in çocuklar üzerindeki psikolojik ve sosyal etkileri.








