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ÖZET


Geleceğin Tıp bilişimi teknolojisine uyum sağlamak ve ondan yeterince yararlanabilmek için hekimlerimizin bilgisayar(PC)-internet bilgi ve becerilerinin geliştirilmesi gerekmektedir. Bu geliştirme için, öncelikle öğrencilerimizin her aşamadaki bilgi ve becerileri belirlenmelidir. Bunun için de Cerrahpaşa Tıp Fakültesine yeni kayıt olan ve halen okuyan öğrencilerin bilgisayar-internet kullanımındaki bilgi ve becerilerinin saptanması ve kıyaslanması amacıyla bir anket düzenlendi. İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Bilgisayar ve İnternet Kulubü tarafından düzenlenen anket, yeni kayıt yaptıran 294 ve halen okuyan 263 öğrenciye uygulandı. 

Deneklerimizin bilgisayar-İnternet kullanımındaki bilgi ve becerileri incelendiğinde, yeni kayıt olanların % 22,1’si ve halen okuyanların % 7,2’si PC kullanmasını bilmiyor. Bu durum, halen okuyanların PC kullanma ve edinme ihtiyacının giderek anlamlı bir şekilde (p<0,01) artması ile de pekişmektedir. Yine bildikleri PC programlarında (MS Word, MS Excel ve MS PowerPoint) da iki grup arasında halen okuyanlar lehine anlamlı farklar ortaya çıktı (p<0,01). İki grubun arasında bu kadar farkın oluşmasında, Fakültemizde Türkçe ve İngilizce Tıp Bölümünde 20 adet PC içeren bilgisayar ve internet kullanım laboratuarlarının olması ve kullanıma sunulmasının etkili olduğu inancındayız. İnternette tıp alanında bilgi taraması ihtiyacını, halen okuyanların daha çok hissetmesinin (%92.4) olağan bir sonuç olmasına karşılık, yeni kayıtların %73,8’i internette hiç bir tarama yapmayışı, bilgiye elektronik ortamdan ulaşma isteğinin henüz belirmediği kanısındayız. Nitekim yeni kayıt öğrencilerde chat yapma (%70,4), halen okuyanlara (%55,8) göre daha fazla olması da bu kanımızı pekiştirmektedir. 

Öğrencilerin kendilerine ait e-mail adresi (%59,4), ders CD’si(%79) ve PC kursu(%65), Bilgisayar ve İnternet kulübümüzden en çok istenen etkinlikler oldu. 
Önümüzdeki dönemlerde, öğrencilerimizin bilgisayar-internet kullanımındaki bilgi ve becerilerini artırmak için tıp bilişiminin gereği hakkında daha fazla bilgilendirilmesi ve öğrenimlerinin her aşamasında, bu duruma uygun eğitim-öğretim planlamasının yapılmasının zorunluğu ortaya çıkmıştır. 
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GİRİŞ VE AMAÇ

2000 yılında IMIA (International Medical Informatics Association), tıp fakülteleri ve sağlıkla ilgili diğer lisans programlarında okutulması gereken ders içeriğine ilişkin ayrıntılı önerilerini yayımlamıştır (IMIA WG-1, 2000). Buna göre tıp fakültesi öğrencileri aşağıdaki konularda bilgilendirilmeli ve eğitilmelidir (Haux R 2002, Masic I 1999, Van Bemmel JH ve ark 1998, Maglaveras N. 1998, Khonsari LS ve ark. 1997, Svaina S ve ark 1995):

· Neden tıp ve sağlık hizmetinde veri ve bilgilerin sistematik olarak işlenmesi gereklidir?

· Tıp ve sağlık hizmetinde bilgi ve iletişim teknolojilerinin kullanılmasının yararları ve günümüzdeki sınırları,
· Kurumsal bilgi stratejisi ve eğitilmiş personelin gerekliliği,
· Sağlık hizmetinde çalışanların günlük pratiğini ve karar vermesini desteklemek için bilgi işleme araçlarının verimli ve sorumlu kullanımı,
· Sağlık bilgi sistemlerinin genel özellikleri,
· Dokümantasyon, İnternet’e erişim de dahil kişisel iletişim, basıma hazırlık, temel istatistik için hazırlanmış uygulama yazılımlarının kullanımı,
· Bilgi okuryazarlığı: kütüphane sınıflandırması ve sağlıkla ilişkili sistematik terminolojiler ve bunların kodlanması, literatür tarama yöntemleri,
· Sağlık ve tıpta kullanılan kodlama sistemlerini de içeren doğru dokümantasyon ve sağlık verilerinin yönetimi ilkeleri,
· Sağlık ve tıp kodlama sistemlerinin yapılandırılması ve bunların temsil ilkeleri 

· Veri kalitesi, minimum veri setleri, elektronik sağlık kayıtlarının genel uygulamaları nosyonlarını da içeren sağlık kayıtlarının yapı, dizayn ve analiz ilkeleri

· Uygun karar verme, rehberler oluşturma ve kullanma, “critical paths”

· Karar destek mekanizmaları için araçlar oluşturma ve bunların hasta bakımı ve tıbbi bilginin edinilmesi, gösterimi ve oluşturulması için kullanılması

· Teletıp, sağlıkta elektronik ticaret

· Birincil ve ikincil veri kaynaklarını, işletme süreçlerinin analizini, biyoistatistik ve epidemiyolojiyi kullanarak veri analizi

· Sağlık hizmeti sağlayıcılarının, yöneticilerinin ve STB uzmanlarının sorumlulukları, hasta verilerinin gizliliği ve güvenliği gibi etik konular

· Eğitimi (esnek ve uzaktan eğitim de dahil) destekleyen bilişim metotları ve araçları, İnternet ve “World Wide Web” de dahil ilişkili teknolojiler

· Tıbbi sinyallerin işlenmesi,
· Tıbbi görüntü işleme,
· Veri, bilgi, donanım, yazılım, bilgisayar, ağ, bilgi sistemleri, bilgi sistemleri yönetimi gibi temel bilgisayar terminolojisi,
· Kişisel bilgisayar, kelime işlem ve hesap tablosu yazılımlarının kullanımı, kullanımı kolay veritabanı sistemleri

· Diğer sağlık çalışanları ile elektronik iletişim, veri alışverişi

· Değişim yönetimi ilkeleri ve terminolojisi ve proje yönetimi metodolojisi

· Biyometri, çalışma planlama ve değerlendirme metotları

Yukarıda sözü edilen konular başta tıp bilişimi ve biyoistatistik olmak üzere, halk sağlığı ve biyofizik gibi çeşitli dersler içinde verilmektedir. Ne yazık ki zaman kısıtlıdır. Ayrıca yukarıda sözü edilen eğitim içeriğini elimizdeki öğrencinin önceki birikimi ve öğrenme hızına göre ayarlamak durumundayız Bu nedenle öğrencilerin tıp fakültesine geldiği andaki bilgi ve becerilerinin belirlenmesi, etkin ve verimli bir tıp bilişimi eğitiminin oluşturulmasında bir zorunluluk olarak ortaya çıkmaktadır (Zayim N ve ark. 2002).

Bu araştırma ile, ülkemizde de hızla yayılmaya başlayan ve popülerliği her geçen gün artan bilgisayar ve Internet’in, üniversiteye yeni giren ve halen okuyan öğrenciler tarafından daha çok hangi amaçlar için kullanıldığını, öğrencilerin bilgisayar ve Internet’e ilişkin olanaklarını, bilgi ve becerilerini belirlemek amaçlanmıştır. 
YÖNTEM

Araştırmanın örneklemini; yeni kayıt olan Türkçe ve İngilizce Tıp bölümü öğrencileri ile halen okuyan Türkçe, İngilizce Tıp ve Tıbbi Biyolojik Bilimler Bölümü öğrencileri oluşturmuştur. Veri toplamak amacıyla Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Bilgisayar ve İnternet Kulübü tarafından geliştirilen anket formu, 557 öğrencinin oluşturduğu örneklem grubuna, bizzat araştırmacılar tarafından uygulanmıştır. Anket formunda örneklem grubundan; cinsiyet, yaş, bölümü, kişisel bir bilgisayara sahip olma durumu, bilgisayar-Internet kullanımındaki bilgi ve becerileri hakkında, toplam 21 soruya yanıt vermeleri istenmiştir. Veriler SPSS 11.5 (Statistical Package for the Social Sciences) istatistik paket programıyla student’s-t ve pearson korelasyon analizi uygulanarak değerlendirilmiştir. 
BULGULAR :
Yapılan anket çalışması sonucunda, öğrencilerimizin, demografik özellikleri Tablo:1 de görülmektedir.
Tablo 1 – Deneklerimizin demografik özellikleri
	
	Yeni Kayıt (294)
	Kayıtlı Öğrenciler (263)

	
	Türkçe Tıp 
(263)
	İngilizce Tıp 
(31)
	Türkçe Tıp 
(131)
	İngilizce Tıp 
(106)
	Tıbbi Biyoloji (26)

	Yaş Ortalaması
	18,2
	18,1
	18,9
	21,0
	20,0

	Cinsiyet
	Erkek
	170 (%64,6)
	18 (%58,0)
	65 (%49,6)
	57 (%53,7)
	12 
(%46,1)

	
	Kız
	93 (%33,4)
	13 (%42,0)
	66 (%50,4)
	49 (%46,3)
	14 
(%53,9)

	İngilizce Düzeyi
	İyi
	90 (%34,2)
	13 (%41,9)
	41 (%31,2)
	74 (%69,8)
	6 
(%23,1)

	
	Orta
	138 (%52,4)
	16 (%51,6)
	71 (%54,3)
	26 (%24,5)
	15 
(%57,6)

	
	Düşük
	35 (%13,4)
	2 
(%6,5)
	19 (%14,5)
	6 
(%5,7)
	5 
(%19,3)


Bilgisayar kullanma bilgi ve becerileri de Tablo: 2 de görülmektedir. 

Tablo 2 – Bilgisayar(PC) kullanma bilgi ve becerileri
	
	Yeni Kayıt (294)
	Kayıtlı Öğrenciler (263)

	
	Türkçe 
Tıp 

(263)
	İngilizce 
Tıp 

(31)
	Türkçe 
Tıp 

(131)
	İngilizce 
Tıp 

(106)
	Tıbbi Biyoloji (26)

	PC var mı?
	Var
	87 (%33,0)
	18 (%58,0)
	71 (%54,2)
	72 (%67,9)
	15 (%57,6)

	
	Yok
	176 (%67,0)
	13 (%42,0)
	60 (%45,8)
	34 (%32,1)
	11 (%42,3)

	PC kullanım yeri
	Ev
	72 (%27,3)
	15 (%48,3)
	53 (%40,4)
	71 (%67,0)
	13 (%50,0)

	
	İnternet Cafe
	138 (%52,4)
	15 (%48,3)
	70 (%53,4)
	34 (%32,0)
	13 (%50,0)

	
	Kullanmıyor
	53 (%20,0)
	1 (%3,2)
	8 (%6,1)
	1 (%1)
	0

	PC kullanma süresi (ort.)
	2,7
	3,7
	3,6
	4,7
	3,8

	PC kullanım düzeyi
	İyi
	24 (%6,1)
	7 (%22,5)
	19 (%14,5)
	26 (%24,5)
	2 (%7,7)

	
	Orta
	72 (%27,3)
	12 (%38,7)
	50 (%31,8)
	42 (%39,6)
	12 (%46,1)

	
	Zayıf
	102 (%38,7)
	10 (%32,2)
	50 (%31,8)
	33 (%31,1)
	10 (%38,4)

	
	Bilmiyor
	63 (%23,9)
	2 (%6,4)
	12 (%9,1)
	5 (%4,7)
	2 (%7,7)

	Bildiği PC programları
	MS Word
	124 (%47,0)
	19 (%61,2)
	95 (%72,5)
	80 (%75,4)
	20 (%76,9)

	
	MS Excel
	84 (%32,0)
	11 (%35,4)
	101 (%77,0)
	58 (%54,7)
	14 (%53,8)

	
	MS PowerPoint
	65 (%24,7)
	10 (%32,2)
	53 (%40,4)
	48 (%45,2)
	11 (%42,3)

	
	MS FrontPage
	16 (%6,0)
	2 (%6,4)
	10 (%7,6)
	15 (%14,1)
	2 (%7,7)

	
	Program Yazma
	13 (%5,0)
	3 (%3,6)
	12 (%9,1)
	9 (%8,5)
	0

	
	Flash
	15 (%5,7)
	1 (%3,2)
	13 (%9,9)
	8 (%7,5)
	3 (%11,5)

	
	Diğer
	10 (%3,8)
	1 (%3,2)
	0
	0
	0


İnternet kullanma bilgi ve becerileri Tablo: 3 de görülmektedir. 

Tablo 3 – İnternet kullanım bilgi ve becerileri.

	
	Yeni Kayıt (294)
	Kayıtlı Öğrenciler (263)

	
	Türkçe Tıp (263)
	İngilizce Tıp 

(31)
	Türkçe Tıp (131)
	İngilizce Tıp 

(106)
	Tıbbi Biyoloji (26)

	Kullanım amacı
	Chat
	179 (%68,0)
	28 (%90,0)
	68 (%51,9)
	55 (%51,8)
	24 (%92,3)

	
	e-mail
	190 (%72,0)
	28 (%90,0)
	120 (%91,6)
	95 (%89,6)
	24 (%92,3)

	
	Arama
	192 (%73,0)
	28 (%90,0)
	117 (%89,3)
	101 (%95,2)
	25 (%96,0)

	
	Diğer
	27 (%10,2)
	6
 (%19,3)
	2 
(%1,5)
	0
	0

	İnternette bilimsel tarama yapma
	Evet
	46 (%17,5)
	8 
(%25,8)
	40 (%30,5)
	65 (%61,3)
	13 (%50,0)

	
	Hayır
	217 (%82,5)
	23 (%74,0)
	91 (%69,4)
	41 (%38,6)
	13 (%50,0)

	İnternette tıp bilgilerinden yararlanabilme
	Evet
	30 (%11,4)
	7 
(%22,5)
	22 (%16,7)
	61 (%57,5)
	8 
(%30,7)

	
	Hayır
	233 (%88,6)
	24 (%77,4)
	109 (%83,2)
	45 (%42,5)
	18 (%69,2)


Bilgisayar ve İngilizce kursları hakkındaki veriler Tablo: 4 de görülmektedir. 

Tablo 4 – Bilgisayar ve İngilizce Kursları
	
	Yeni Kayıt (294)
	Kayıtlı Öğrenciler (263)

	
	Türkçe Tıp 

(263)
	İngilizce Tıp 

(31)
	Türkçe Tıp 

(131)
	İngilizce Tıp 

(106)
	Tıbbi Biyoloji (26)

	Açılması istenen kurs
	Bilgisayar
	166 (%63,1)
	14 (%45,1)
	21 (%16,0)
	12 (%11,3)
	9 
(%34,5)

	
	İngilizce
	14 
(%5,3)
	4 
(%12,9)
	12 
(%9,1)
	0
	1 
(%3,8)

	Daha önceden kursa katılıp katılmadığı
	Evet
	27 (%10,2)
	7
 (%22,6)
	15 (%11,4)
	15 (%14,1)
	7
 (%26,9)

	
	Hayır
	236 (%89,7)
	24 (%77,4)
	116 (%88,5)
	91 (%85,9)
	19 
(%73,0)

	Hangi gün?
	Hafta içi
	42 (%15,9)
	6 
(%19,3)
	32 (%24,4)
	22 (%20,7)
	3
 (%11,5)

	
	Hafta sonu
	145 (%55,1)
	12 (%38,7)
	58 (%44,2)
	34 (%32,0)
	8
 (%30,7)


Bilgisayar ve İnternet Kulübümüzden istenen etkinlikler hakkındaki bilgiler Tablo: 5 de görülmektedir. 

Tablo 5 – Kulübümüzden istenen etkinlikler
	
	Yeni Kayıt (294)
	Kayıtlı Öğrenciler (263)

	
	Türkçe Tıp 

(263)
	İngilizce Tıp 

(31)
	Türkçe Tıp 

(131)
	İngilizce Tıp 

(106)
	Tıbbi Biyoloji (26)

	Üye olma isteği
	Evet
	169 (%64,2)
	23 (%74,2)
	61 (%46,5)
	43 (%40,5)
	17 (%65,4)

	
	Hayır
	94 (%35,8)
	8 
(%25,8)
	70 (%53,5)
	63 (%59,5)
	9 
(%34,6)

	Araştırma projesine katılım isteği
	Evet
	110 (%41,8)
	13 (%42,0)
	36 (%27,5)
	29 (%27,4)
	13 (%50,0)

	
	Hayır
	153 (%58,2)
	18 (%58,0)
	95 (%72,5)
	77 (%72,6)
	13 (%50,0)

	e-mail isteği
	Evet
	188 (%71,5)
	18 (%58,0)
	59 (%45,0)
	51 (%48,2)
	15 (%57,7)

	
	Hayır
	75 (%28,5)
	13 (%42,0)
	72 (%55,0)
	55 (%51,8)
	11 (%42,3)

	Ders CD’si isteği
	Evet
	211 (%80,2)
	26 (%84,0)
	99 (%75,6)
	82 (%77,3)
	22 (%84,6)

	
	Hayır
	52 (%19,8)
	5 
(%16,0)
	32 (%24,4)
	24 (%22,7)
	4 
(%15,4)


TARTIŞMA VE SONUÇ


Geleceğin tıp bilişimi teknolojisine uyum sağlamak ve ondan yeterince yararlanabilmek için hekimlerimizin bilgisayar(PC)-internet bilgi ve becerilerinin geliştirilmesi gerekmektedir. Bu geliştirme için, öncelikle öğrencilerimizin bilgi ve becerileri belirlenmelidir. Bunun için de Cerrahpaşa Tıp Fakültesi’ne yeni kayıt olan ve halen okuyan öğrencilerin bilgisayar - internet kullanımındaki bilgi ve becerilerinin saptanması ve kıyaslanması amacıyla, İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Bilgisayar ve İnternet Kulubü tarafından düzenlenen anket, yeni kayıt yaptıran 294 ve halen okuyan 263 öğrenciye uygulandı. 

Deneklerimizin Bilgisayar-İnternet kullanımındaki bilgi ve becerileri incelendiğinde, yeni kayıt olanların % 22,1’si ve halen okuyanların % 7,2’si PC kullanmasını bilmiyor. Bu durum, halen okuyanların PC kullanma ve edinme ihtiyacının giderek anlamlı bir şekilde (p<0,01) artması ile de pekişmektedir. Yine bildikleri PC programlarında (MS Word, MS Excel ve MS PowerPoint) da iki grup arasında halen okuyanlar lehine anlamlı farklar ortaya çıktı (p<0,01). İki grubun arasında bu kadar farkın oluşmasında, Fakültemizde Türkçe ve İngilizce Tıp Bölümünde 20 adet PC içeren bilgisayar ve internet kullanım laboratuarlarının olması ve kullanıma sunulmasının etkili olduğu inancındayız. İnternette bilgi taraması ihtiyacını, halen okuyanların daha çok hissetmesinin(%92.4) olağan bir sonuç olmasına karşılık, yeni kayıtların(%73,8) internette hiç bir tarama yapmayışı, bilgiye elektronik ortamdan ulaşma isteğinin, yeni kayıtlarda henüz belirmediğini düşündürtmektedir. Nitekim yeni kayıt öğrencilerde chat yapma(%70,4), halen okuyanlara(%55,8) göre daha fazla olması da bu düşüncemizi pekiştirmektedir. Halen okuyanlar içinde İngilizce Tıp Bölümündeki öğrencilerin, gerek İngilizce bilgilerin iyi ve gerekse de sayılarının az olması; PC laboratuarını daha çok kullanabilmeleri, İnternet kullanımı bilgi ve becerisinde diğer gruplara göre daha iyi konumda olmalarının nedenleri olarak kabul edilebilir. 

Öğrencilerin kendilerine ait e-mail adresi(%59,4), ders CD’si(%79) ve PC kursu istekleri(%65), Bilgisayar ve İnternet kulübümüzden en çok istenen etkinlikler oldu. Anketimizin öneriler kısmında, diğer anketlerde olduğu gibi bilgisayar derslerinin hayatta kullanabilecekleri bilgileri içermesini, uygulama ve pratik yapmaya yönelik olmasını ve Internet’i kullanabilecek bilgi ve uygulamaların diğer ders içeriklerinde de yer almasını istemişlerdir (Gölge E. 2002).

Öngörülen tıp bilişimi eğitiminin öğrencilerin, bilgisayar bilgi ve becerilerinin geliştirilmesi doğrultusunda planlanması, tıp bilişimi eğitiminin hedeflerine ulaşması açısından çok önemlidir. Ülkemiz koşullarında tıp fakültesine giren öğrencilerin büyük çoğunluğu daha önceden bu konuda herhangi bir eğitim almadan tıp fakültesine başlamaktadır. Bu nedenle;

· Öğretim programında, uluslararası tıp bilişimi düzeyinde bir eğitim için gereken sürenin ayrılması (Cesnik B. 1999),

· Üniversite bünyesinde öğrencilere sağlanan PC ve internet olanaklarının arttırılması, tıp bilişimi eğitiminin etkinliğini daha da artıracaktır.

Ayrıca öğrencilere temel bilgisayar okuryazarlığı becerileri ve tutumlarını kazandırmayı hedefleyen tıp bilişimi eğitimi, bir amaç değil, öğrencilere yaşam boyu öğrenme becerileri kazandırma ve öğretimin etkinliği ve verimliliğini artırmada bir araç olarak görülmelidir (Berner, 1996). 

Önümüzdeki dönemlerde, öğrencilerimizin bilgisayar-internet kullanımındaki bilgi ve becerilerini artırmak için tıp bilişiminin gereği hakkında daha fazla bilgilendirilmesi ve öğrenimlerinin her aşamasında bu duruma uygun eğitim-öğretim planlamasının yapılmasının zorunluğu ortaya çıkmıştır. 
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